
ОПИСАНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

ДОШКОЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 

 
Образовательная программа дошкольного образования (далее Программа), 

реализуемая в группах общеразвивающей направленности является документом, 

представляющим модель образовательного процесса Государственного бюджетного 

дошкольного образовательного учреждения детского сада № 31 общеразвивающего 

вида с приоритетным осуществлением деятельности по художественно-

эстетическому развитию детей Приморского района Санкт-Петербурга (далее 

ГБДОУ). Программа обеспечивает разностороннее развитие детей в возрасте от 2 до 7 лет с 

учетом их возрастных и индивидуальных особенностей по основным направлениям – 

физическому, социально-коммуникативному, познавательному, речевому и 

художественно-эстетическому в группах общеразвивающей направленности. Срок 

реализации программы 5 лет. 

Программа направлена на: 

- создание условий развития ребенка, открывающих возможности для его позитивной 

социализации, его личностного развития, развития инициативы и творческих способностей 

на основе сотрудничества со взрослыми и сверстниками и соответствующим возрасту 

видам деятельности; 

- создание развивающей образовательной среды, которая представляет собой систему 

условий социализации и индивидуализации детей. 

Программа разработана в соответствии с: 

- Федеральным законом от 29 декабря 2012г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

- Приказом Министерства образования и науки РФ от 17.10.2013г. №1155 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного 

образования» (далее – ФГОС ДО); 

- Приказом Министерства просвещения РФ от 21.01.2019 г. №31 «О внесении изменения в 

федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования, 

утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 

октября 2013 г. № 1155»; 

- Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 25.11.2022 №1028 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы дошкольного образования»; 

- Приказом Министерства просвещения РФ от 31.07.2020г. №373 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного 

образования»; 

- Приказом Министерства просвещения РФ от 1 декабря 2022 г. № 1048 «О внесении 

изменений в Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам 

дошкольного образования, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 31 июля 2020 г. N 373». 

Программа реализуется в группах общеразвивающей направленности в здании 

ГБДОУ, расположенного по адресу: 197343, Санкт-Петербург, Ланское шоссе, дом 22, 

корпус 8, литер А. 

Группы общеразвивающей направленности для детей от 2 до 7 лет с 12-часовым 

режимом пребывания: для детей в возрасте от 2 до 3-х лет -1 группа; для детей в возрасте от 

3-х до 7-ти лет -6 групп. 



Целью программы является разностороннее развитие ребенка в период дошкольного 

детства с учетом возрастных и индивидуальных особенностей на основе духовно- 

нравственных ценностей российского народа, исторических и национально-культурных 

традиций. 

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям прежде всего 

относятся: 

 жизнь, достоинство, права и свободы человека;

 патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его 

судьбу;

 высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет 

духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, 

взаимопомощь и взаимоуважение;

 историческая память и преемственность поколений, единство народов России. 

Задачи Программы: 

1. обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и планируемых 

результатов освоения образовательной программы ДО; 

2. приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым ценностям 

российского народа – жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, 

гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, 

приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, 

коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и 

преемственность поколений, единство народов России; создание условий для 

формирования ценностного отношения к окружающему миру, становления опыта 

действий и поступков на основе осмысления ценностей; 

3. построение (структурирование) содержания образовательной деятельности на основе 

учета возрастных и индивидуальных особенностей развития; 

4. создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного 

возраста с учетом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных 

возможностей; 

5. охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия; 

6. обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ 

патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребенка, 

его инициативности, самостоятельности и ответственности; 

7. обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности 

родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, обучения и развития,   

охраны и укрепления здоровья детей, обеспечения их безопасности; 

8. достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и 

достаточного для успешного освоения ими образовательных программ начального 

общего образования. 

Образовательная программа дошкольного образования направлена на создание 

условий развития дошкольников, открывающих возможности для позитивной 

социализации ребёнка, его всестороннего личностного развития, развития инициативы и 

творческих способностей на основе сотрудничества с взрослыми и сверстниками в 

соответствующих дошкольному возрасту видах деятельности, обозначенных в 

федеральном государственном образовательном стандарте дошкольного образования 

(далее ФГОС ДО), а также на создание развивающей образовательной среды как системы 

условий социализации и индивидуализации детей.  



Часть программы, формируемая участниками образовательных отношений, 

разработана с учетом парциальных программ: «Математика в детском саду» авторская 

программа В.П. Новикова; «Юный эколог» авторская программа С.Н. Николаева; 

«Формирование культуры безопасности у детей от 3 до 8лет» Л.Л. Тимофеева; «Первые 

шаги» Е.О. Смирнова, Л.Н. Галигузова, С.Ю. Мещерякова; «С чистым сердцем» 

парциальная программа духовно-нравственного воспитания детей 5–7 лет Р.Ю. Белоусова 

А.Н. Егорова Ю.С. Калинкина. 

             Планируемые результаты освоения Программы представляют собой возрастные 

характеристики возможных достижений ребенка дошкольного возраста на разных 

возрастных этапах и к завершению дошкольного образования. 

В соответствии с периодизацией психического развития ребенка согласно 

культурно- исторической психологии дошкольное детство подразделяется на три 

возраста: младенческий (первое и второе полугодия жизни), ранний (от одного года до 

трех лет) и дошкольный возраст (от трех до семи лет). 

Степень выраженности возрастных характеристик возможных достижений 

может различаться у детей одного возраста по причине высокой индивидуализации их 

психического развития и разных стартовых условий освоения образовательной 

программы. Обозначенные различия не должны быть констатированы как трудности 

ребенка в освоении Программы и не подразумевают его включения в 

соответствующую целевую группу. 

Важным компонентом целостного педагогического процесса является развивающая 

предметно-пространственная среда (РППС). Развивающая среда выступает в роли 

стимулятора, движущей силы в целостном процессе становления личности ребенка, она 

обогащает его личностное развитие. 

В соответствии с требованиями ФГОС ДО в ГБДОУ детском саду № 31 создана 

благоприятная развивающая предметно-пространственная  среда, которая 

осуществляет реализацию образовательной программы дошкольного образования и 

учитывает возрастные особенности детей. Оборудование в групповых помещениях 

располагается с учётом рационального использования их площади. Это предусматривает 

пространство для самостоятельной двигательной активности детей, которая позволяет 

дошкольникам выбирать для себя интересные занятия, чередовать в течение дня 

игрушки, развивающие игры и пособия, а также разные виды деятельности. 

Реализация образовательной программы дошкольного образования ГБДОУ 

детского сада № 31 направлена на обеспечение развития каждого ребенка, сохранение 

его уникальности и самобытности, создание условий для раскрытия склонностей и 

способностей. 
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